
  SAVE THE DATE: Mittwoch 04. 02. 2026, 14 ­ 18:30 Uhr 

DIE PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG 
A-Z PROPHYLAXE JAHRES-UPDATE 2026  
FÜR ANFÄNGER BIS FORTGESCHRITTENE 

FORTBILDUNG FÜR ZAHNÄRZTE/-INNEN UND IHR PROPHYLAXE-TEAM

5
Punkte nach BZÄK und DGZMK

Aktuelle  
Trends aus  

der Welt der  

Prophylaxe



DIE PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG 
 

Sie wollen mehr Sicherheit in der PZR? Oder Sie sind Wiederein­

steiger/­in und Ihre letzte durchgeführte PZR liegt schon etwas  

zurück? Sie möchten auf dem aktuellen Stand sein? 

Ein wesentlicher Bestandteil der Prophylaxe ist die Professionelle 

Zahnreinigung. 

Alles, was Sie im praktischen Umgang mit der PZR schon immer 

wissen wollten, erfahren Sie von Sona Alkozei. 

Holen Sie sich die Tipps und Tricks vom Profi, auch im Bereich 

Umsatzsteigerung für Ihre Praxis!

DIE PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG 

A-Z PROPHYLAXE JAHRES-UPDATE 
FÜR ANFÄNGER BIS FORTGESCHRITTENE

Lassen Sie sich inspirieren und hören im schönen Ambiente von 
„Gut Altona“ die aktuellsten Trends aus der Welt der Prophylaxe.
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Und das erfahren Sie von Sona Alkozei: 

• Neues aus der Prophylaxe 
• Mehrwert schaffen für die Patienten, 

Umsatzsteigerung für die Praxis 
• PZR – kurz und kompakt Seminar 
• Mehr Umsatz durch gute Patientenbindung 
• Nutzen der PZR für den Patienten gegenüber der Kassenleistung 
• Anamnesebogen –  ganz gezielt unter die Lupe nehmen 
• Stunde der PZR ­ Aufbau und Ablauf der PZR Behandlung  
• Gezielte Taschensondierungsmessungen  

­ endlich mal richtig messen 
• Chemische und mechanische Plaquekontrolle ­ 

was wird empfohlen? 
• Zahnpasta, Mundspüllösungen & Co.  

Endlich raus aus dem Produkten­Labyrinth 
• Fluoridierung – nun doch giftig? 
• Reinstruktion / Motivationsgespräche –Tipps vom Profi 
• Recall Intervall festlegen 
• Abrechnungsbeispiele

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Referentin:  Sona Alkozei  Dipl. Dentalhygienikerin

• Dentalhygienikerin an der 
europäischen Akademie in München  

• Teamleitung in mehreren Praxen 

• seit 2009 Dozententätigkeit – Praxis Coaching 

• ab 2018 staatlich zertifizierte  
Ernährungsberaterin  

• 2019 NLP­Kommunikation Master Ausbildung 

• 2021 Ausbildung zur Heilpraktikerin



A-Z PROPHYLAXE JAHRES-UPDATE 
FORTBILDUNG FÜR ZAHNÄRZTE/-INNEN UND IHR PROPHYLAXE-TEAM 
Termin: Mittwoch, 04. 02. 2026, 14  ­ 18:30 Uhr  
Ab 13:45 Uhr Empfang, 14:00 Uhr Begrüßung und Seminar­ 
beginn, in der Pause: kleine Snacks. 

Teilnahmegebühr: 189,­ €  inkl. MwSt., 5 Fortbildungspunkte 

Veranstaltungsort: Gut Altona Hotel und Restaurant,  
Dötlingen, direkte Autobahnanbindung, Parkplätze vor Ort 

  Anmeldungen bitte bis zum 23. Januar 2026 
  Geben Sie uns für weitere Informationen zum Seminar bitte Ihre 
  E‐mail Adresse bekannt:

Datum, Unterschrift

Praxisstempel:

FAXANTWORT an 04 41 / 20 10 72 
oder per MAIL an 
service@wassermann­zahntechnik.de

Praxis E­mail

Aus unserer Praxis nehmen folgende Personen verbindlich teil  
(bitte Namen und Vornamen angeben):

oder direkt auf unserer Internetseite 
 anmelden:


