
ENTSPANNT ZUM BEHANDLUNGSERfOLG
MACHEN SIE SICH FIT 
FÜR IHRE DIABETES-PATIENTEN!
VON DER OPTiMAL-PROfESSiONELLEN PROPHyLAxE BiS
ZUR EiNfüHRUNG EiNER DiABETES –SPREcHSTUNDE

Mittwoch, 20. März 2019, von 14.00 — ca. 19.30 Uhr
13.45 Uhr Empfang 
14.00 Uhr Begrüßung und Vortragsbeginn,
in der Pause: kleine Snacks.

Teilnahmegebühr: 99.- € für den ersten Teilnehmer, 
jede weitere Person 69,- €, inkl. MwSt. 

Veranstaltungsort: Wassermann Zahntechnik
Wir freuen uns über ihre Anmeldung bis zum 08.03.2019

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Aus unserer Praxis nehmen folgende Personen verbindlich teil 
(bitte Namen und Vornamen):

Datum, Unterschrift

Praxisstempel:

FAXANTWORT AN  04 41 / 20 10 72

SAVE THE DATE: 20. März 2019
MACHEN SIE SICH FIT FÜR IHRE DIABETES-PATIENTEN!
VON DER OPTiMAL-PROfESSiONELLEN PROPHyLAxE BiS
ZUR EiNfüHRUNG EiNER DiABETES –SPREcHSTUNDE

6
Punkte
nach BZÄK

und DGZMK



Zu den Inhalten:

Parodontitis stellt eine folgenschwere Komplikation des Diabetes
dar. Die Wechselwirkungen beider Systemerkrankungen werden
jedoch oft unterschätzt.

Diabetiker haben aber nicht nur ein bis zu 4,8fach erhöhtes Par-
odontitisrisiko, bei ihnen schreitet die Parodontitiserkrankung zudem
schneller voran und ist stärker ausgeprägt.

Umgekehrt stellt auch die Parodontitis selbst einen Risikofaktor für
Diabetiker dar. Als chronisch systemische Entzündung wirkt sie sich
negativ auf den Diabetes aus, da sie die insulinresistenz der Ge-
webe und dadurch die Blutzuckerwerte erhöht.

Anmeldungen ab sofort möglich mit rückseitiger Faxantwort!

Referentin:  
Sona Alkozei
Dipl. Dentalhygienikerin

www.sona-alkozei.de

2007-09 Ausbildung zur Dentalhygienikerin (DH) 
seit 2009 Abteilungsleiterin als DH im Bereich der Parodontologie 

und Prophylaxe in einer großen niedersächsischen 
Zahnarztpraxis mit 7 Zahnärzten,
freiberufliche Dozententätigkeit, zahlreiche Seminare 
u.a. bei diversen ZäK als Tagesseminare 

seit 2012 Dozentin in der Aufstiegsfortbildung  – ZäK Bremen
seit 2015 Nationale Dozentin u.a. zum Thema 

„Diabetes-Parodontitis“
seit 2016 internationale Dozentin & Ernährungsberaterin
seit 2017 Leiterin der praktischen DH Ausbildung – ZäK Bremen
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MACHEN SIE SICH 
FIT FÜR IHRE 
DIABETES-PATIENTEN!
VON DER OPTiMAL-PROfESSiONELLEN 
PROPHyLAxE BiS ZUR EiNfüHRUNG EiNER
DiABETES –SPREcHSTUNDE

fORTBiLDUNG füR PROPHyLAxETEAMS UND ZAHNäRZTE

 Kursinhalte:
- Einführung der erfolgreichen „Diabetes-Sprechstunde“

in der ZA-Praxis, inhalt und Ablauf
- Wechselwirkungen zwischen PAR und 

Diabetes - Therapieansätze
- Orale Diabetestherapie – wann beginnen und 

wie anpassen?
- Optimale Blutzuckerermittlung für die Zahnarztpraxis
- Risikoprofil unterstützende Parodontitistherapie
- Aufbau der PZR und PAR-Recall – Stunde
- individuelle Konzepte aus der Praxis für die Praxis
- Netzwerkaufbau
- Abrechnen: Patientensteigerung = Umsatzsteigerung

 Praktisch:
Vor Ort Blutzuckermessungen unter Anleitung durchführen 
– jeder Kursteilnehmer erhält ein Blutzuckermessgerät
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